
DATE ACTIVITE DU MATIN ACTIVITE DE L'APRES MIDI

Jeudi 01  Lecture du journal Loto

Vendredi 02 Chapelet avec équipe du diocèse

Lundi 05 Atelier bien-être-Lecture Journal Chants avec Danielle

   Mardi 06 Gym avec Julie-11h Lecture du journal       Anniversaire 100 ans Mme Quillon

Mercredi 07      jeux de Mémoire- Lecture journal Pliage de linge- atelier Peinture avec A-Marie

Jeudi 08 Lecture Journal Atelier Mémoire

Vendredi 09 Aide à la marche-lecture Journal Chapelet avec équipe du diocèse

                                              SEMAINE du GOÛT du 12 au 16

       Lundi 12 Atelier bien-être-Lecture Journal  Dégustation " les 4 saveurs" avec EHPAD Richelieu

Mardi 13 Lecture Journal       Jeux de lettres "autour du fromage"

Mercredi 14  confection d'une coupe de fruits -Lecture Journal      Pâtisserie "sablés pomme cannelle"

Jeudi 15 Lecture Journal     Atelier Odorat avec les enfants des ecoles

Vendredi 16                                   Chapelet - 

Lundi 19 Atelier bien-être-Lecture Journal                       Chants avec Danielle

Mardi 20 Gym avec Julie-11h Lecture du journal                        Atelier Mémoire

Mercredi 21     jeux de Mémoire-Lecture Journal Pliage de linge- atelier Peinture avec A-Marie

Jeudi 22 Lecture Journal            Loto

Vendredi 23 Aide à la marche-lecture Journal Chapelet avec équipe du diocèse

Lundi 26

Mardi 27

 Mercredi 28

Jeudi 29

Vendredi 30                                  Messe


